1. Сердечно-сосудистые заболевания
Хроническая ревматическая болезнь сердца в неактивной форме, ревматический миокардиосклероз.
Пороки митральных клапанов без выраженного стеноза с нарушением кровообращения не выше I степени.
Миокардиодистрофии различного генеза без нарушений ритма и проводимости.
Атеросклероз I стадии без выраженных нарушений ритма и проводимости, при недостаточности кровообращения не выше I степени.
Ишемическая болезнь сердца с редкими приступами стенокардии напряжения (I и II функциональный класс) без патологических изменений ЭКГ, с недостаточностью кровообращения не выше I степени.
Состояние после хирургического лечения ишемической болезни сердца: через 3 месяца после эндоваскулярной ангиопластики и (или) стентирования коронарных артерий, без нарушений сердечного ритма и проводимости. ХСН I стадии.
Эссенциальная гипертензия I стадии по ВОЗ (гипертоническая болезнь I-II A класса), при недостаточности кровообращения не выше I степени.
Облитерирующий атеросклероз с хроническим (медленно прогрессирующим) течением и регионарной ишемией I-II степени в фазе ремиссии.
Облитерирующий эндартериит I-II степени в фазе ремиссии.
Варикозная болезнь нижних конечностей. Посттромботический синдром, хроническая венозная недостаточность I-II степени.
Метаболический синдром.
Наличие факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний.

